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Nun setzt sich aber del" K6rper aus Bestandtheileu you ~erschiedenem 
specifischem Gewichte, z. B. Knochen, Muskeln, Fett, zusammen. Diese be- 
theiligen sich bei kl'anken~ der Genesung entgegen gehenden and gesunden 
Menschen~ bei ve~'sehiedenem Alter, vielleieht aach den beiden Geschlechtern 
n. s. w. mit verschiedenen Procenten an der KSrpermasse, so dass zwei Meu- 
schen yon gleichem KSrpergewieht oder gleiehem Gewicht und gleieher Liinge 
ihres KSrpers ein verschiedenes Volumen habeu kSnnen. Um auch das Yo- 
lumen in einfacher Weise mit der ganzen KSrperl~nge vergleichen zu k5n- 
nen~ werde ieh reich der H5he und t]5henzahl des Volumens bedienen. 

Unter tier ] tShe  des  V o l u m e n s  eines meuscblichen oder thierischen 
KSrpers Verstehe ieh die HShe einer Wassermasse, welche einen gleich grossen 
Raum wie der betreffende KSrper einnimmt, wenn .dieselbe sich in einem 
Gef~sse befindet, dessert innerer Querschnitt fiberall ein Quadrat mit lO em 
langen Seiten ist. 

Die H S h e n z a b l  des V o l u m e n s  eines Menscheu oder Thieres giebt 
an, wie viel real dessen gauze K5rperl~nge kleiner oder gr5sser ist als die 
H5he eines gleich grossen Volumens Wasser in dem so eben beschriebenen 
Geffisse. 

Auch die ]=IShe und H5henzahl des Volumens beabsiehtige ich nicht nur 
bei Leichen, sondern auch bei gesunden und kranken Personea, die sich 
nnter den verschiedensten VerhMtnissen befinden k5nnen, zusammen zu 
stellen. Dutch gleichzeitige Betrachtung der l~15henzahleu des Gewichts und 
des Volumens werden sich dana die Grenzeu des mittleren Ern~ihrungs- 
zustandes bei Versehiedenheit des Alters~ des Gesehlechts, der Rasse, des 
physiologischen und pathologischen Zustaades bestimmen lassen. Ueber die 
erhaltenen Ergebnisse werde ich ~on Zeit zu Zeit berichten. 
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Ta fe ln  in B u n t d r u c k .  Ber l in  1890.  Mi t t l e r  und  Sohn.  

lu seiner ersten Begrfissungsrede als Director der militiiri~rztlichen Bil- 
dungsanstalten gelegentlich deren Stiftungsfestes am 2. August 1889 hat Ge- 
neralstabsarzt Dr. you  Cole r  darauf hingewiesen, dass es sich bei den 

�9 wachsendeu Anforderungen an die Schlagfertigkeit der sich stetig vergrSssern- 
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den Armee ~icht a ] l e~n  durum handele, dem Heere allseitig durehgebildete 
Aerzte,  ~ondern solehe yon einer mGgliehs~ h o h e n  w l s s e n s e h a f t l i c h e n  
und reehnischen Leistungsf~iMgkeit zuzuffihren, weshalb die ~{ilit~h'~szte in 
regelm~ssiger Wiederkebr zu den Universit~ten. in lmmer ernea~am Verkehr 
mit deren Lehrern nnd in praktiseher Uebung dureh C, ommandos zur CharitG. 
sowie zu anderen Minisehen und wissensehafttiehen h:s t i tuten,  sieh auf die 
Hfhe ~irztl[cben Kgauens erheben und dort erhalten werden sollen. 

Besser~ a]s dutch verliegende, inha]tsreiehe Arbei~ fiber die Grippe-gpi- 
demie im deutsehen Heere h~tten jene Worte nieht bewahrheitet werden 
kfnnen. Es [st die 5~ehrzahl des deutsehen l~Iilit~ir~r~te gewesen, welehe an 
der ErforseMng dieser Krankheit im Einze]nen sieh betheilig~ hat: vorEreff- 
]iehe Leitung, geeignete Verwerthung hervorragender Kr~fte in des Medicinal- 
Abtheihmg des Kriegsministeriums haben die Ei~zelbeobaehtungen zu einem 
harmonisehen Ganzen, zu einem wissensehaRlich bedeutenden Werke ge- 
sta]tet. Durch dasselbe wird auf 'sNeue bestgtig~ das anerkennende Urtheil, 
tas unser berfihmter Altmeister R u d o l f  V i r e h o w  fiber die Vollstgndigkeit 
nnd Leistungsf~higkeit des deutsehen Nilitgr:~h'zte abgegeben hat in seines, 
bei ErSffsung des internationalen medieinisehen Congresses am 4. August 
I890 gehaltenen Anspraebe. 

Zur Beurtbeilung des Ciaarak~ers der [etzten Epidemie ist keine andere, 
bis jetzl ersehienene Arbeit yon so grosse~ Bedeutung, wie diese Monographie. 
Dieselbe ist zu eingehendem Studium dringend zu empfeblen. Zungehst fin- 
den wit darin gngabea  aus des G e s e b l c b t e  der Grippe, sowJe fiber W e s e n  
und Name.n  der Ksankheit. Weiterhin werden wit eingehend orieutirt fiber 
Ausbreitung des Epidemie yon 1889 1890 lm }Ieere. fiber den Weg,  auf 
dem die Verbreitung erfolgt ist, /iber Ursacben und Verlauf, den die Er- 
ksankungen an versebiedenen Often genommen haben, fiber Vorbeugungs- 
maassregeln und eingeleitete Behandlung. In Anlagen sind noch einzelne 
Notizen verzeiebneG die naebzusehen f/is viele interess~nt sein wird; ffir 
uns war es besonders der Auszug aus der Matrikel der Universit~tt Greifs- 
wald. 

Das gesammelte gateriM /st efn so reicbhaltiges, dass eine vo]Istindige 
Uebersieht in einem Referate zu geben nieht mSglieh ist;  nur einzelne wieh- 
tige Sf, tze seien hervorgehoben. 

Die grfssten und grgsseren Garnlsonen wurden zuerst heimgesueht, so- 
dann die umliegenden kleineren Standorte. Im A1]gemeinen liess sieh dabei 
ein tIauptzug des Epidemie veil Nordosten naeh Sfidwesten ~,erfolgen; yon 
den Naehbarliindern wurden RussIand und Norwegen fsfiher, Frankreieh spri- 
tes, Me Preussen, befallen. 

Der Verlauf der Seuehe ist ein rapider gewesen, da zwisehen dem Aus- 
brueh derselben in den zuerst und in den zuletzt befaItenen, fiberalI an den 
~iussersten Grenzen gelegenen Garnisonen nut  5 Woehen liegen. 1833 be- 
trug diese Zeit noeh mehr als drei Monate. Einzelne, im Sfidosten, nament- 
lieh in Sehlesien befindliebe Standorte sind ganz frei geblieben~ ebense ein- 
zelne Truppenthoite odes gasernen in bestimmten Oarnisonen. 
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Ueber den Gang, den die Epidemie im Allgemeinen genommen hat, 
~erden x, iv erientirt dutch mehrere graphische Darstellnngen, weiehe die Er- 
kranknngsziffer der einze]nen Armeeeorps~ wie sie sich zu verschiedenen 
Zeiten gestalteten, veranschaulichen. ]~:[itte g a n u a r  I890 hat die Erkran- 
kung in alien Armeecorps mit Ausnahme des Gardecorps ihren FlSbepunkt 
erreiebt. 

Die Ausbreitung und die Art des Wanderns der Grippe ist wesentlie5 
durcb den menschlichen u beeinflusst worden. Wie dieser an Schnel- 
ligkeit zugenommen hat, so ist auch die Ausbreitung der Grippe eine rasehere, 
mehr um sieb greifende geworden. Sie hat mit der Dampfkraft auf den 
Eisenbahnschienen Schritt gebalten gegenfiber der friiheren Wanderzeit, die: 
der Reise mittetst Fahrpoet ~u~d Landwegen entspraeh. 

Die Art der Uebertragung ist noch nicht vS]lig aufgekl~rt; sehr w~hr- 
scheinlieh ist die Ueber.tragung yon Person zu Person. Eine gewlsse Dis- 
position seheint sie zu beg(instigen. Die Gefahr der Anstecknng wird durch 
die Art des Dienstes, sowie durch die Dauer der Dienstzeit beeinflusst. 

Ein sieherer Einfluss der Witterung, des Klimas, des Windes, des Be- 
dens, der Jahreszeit auf Entstehung der Grippe hat sieh nieht herausgestellt. 

Der Verlauf der Erkrankungen ist im Verg]eich zu der hohen Zahl der- 
selben ein milder gewesen, gfinstiger, als bei tier bfirgerlicben BevSlkerung. 
Einmal waren die 8oldaten sebon durcb ihr Alter, dureh gewisse bygieini- 
sehe Verh~tltnisse begSnstigt, zudem kamen sie sofort bei Beginn der Er- 
krankung in ~rztliehe Behandlung. 

Pathognomoniseh ffir die Grippe ist die p l S t z l i e h e ,  me i s t  ohne Vor-  
l ' ~ u f e r a u f t r e t e n d e  grkrankung~ d a s g r o s s e ,  s u b j e c t i v e K r a n k h e i t s -  
geff ihl ,  alas oftmals weder mit der HShe des Fiebers, noch mit den naeh- 
weisbaren Krankheitserscheinungen in Einklang steht, trod die lange Fort- 
dauer eines Geffihles yen Hinfg.Iligkeit und rerminderter Widerstandsf~higkeit, 
aueb nach vollst~tndiger Entfieberung. 

Eine Unterseheidung verschiedener Grnppen und Formen der Grippe 
erseheint nicht statthaft. 

ttinsichtlich der Symptomatologie sind unterschieden worden: 
a) die dutch die reine Infection bedingten Erscheinungen, tfieber, ]~Iat- 

tigkeit u. s. w., 
b) die Mitkrankheiten (HautausschlSge, Katarrhe der Athmungswerkzeuge, 

der Oonjunetiven~ :Mande]entzfindung, ~iilzsehwellung u. a.), 
o) die Naebkrankheiten, deren Mannicbfattigkeit eine so grosse is'~, wie 

kaum bei einer anderen Infectionskrankheit. Es bethei]igen sieh alle S3'- 
sterne, ja nile Organe. Eine hervorr~geade P~olIe spie]en die verschiedenen 
Formen der Lungenentzfindung. 

Die Behandlung war in Ermangelung eines Specifieums eine sympto- 
matisohe~ wobei man zugleicb dem Ausbrueb der gefSrehteten Naebkrank- 
heiten vorzubeugen suehte. 

Ein sicheres Scbutzmitte| wurde nicht gefunden; auch die prophylakti- 
sehen Gaben yon Chinin haben sieh nieht bewShrt. Besondere Aufmerksam- 
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kelt war gerlehtet auf Vermeklung yon Erk~ttungseinflfissen bei den Mann- 
sehaften, dem entspreehend~ Naassnahmea beim Dienst, bei tier Be.kMd~ng, 
be~ din' Wohnung, ferner auf P, egolung der Leb~nsweise (Bok~istiguug,. Ur- 
laubsverh~lf, nisse u. s. w.), sowie auf Absondertmg clef Kranken utld Des- 
infeefiom 

N/~ge die medicinisehe Wissenschaft noeh durch reeht zahlre~ehe, ebenso 
g'edie:ge~e Arbeiten aus der i~Iedieinalabthei]ung des Preuss~sehen Kriegs- 
mlnis~eriums nnter der jetzigen hervorragendea Leitung bereichert werden. 

Nos ie r .  


